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QUY TRINH ,
Ma so: QT.CKL.02
X . Ngay ban hanh: 15/12/2025
NOI SOI TAI MUI HONG | .
Lan ban hanh: 01

1. Nguoi co lién quan phai nghién ciru va thyc hién ding cdc ngi dung cua quy
trinh / quy dinh | huong dan nay.

2. Tai liéu nay khi dwoc ,ban hanh co hiéu lyc thi hanh nhu su chi dao cua Ban
Giam doc Trung tam Y te Ha Tién.

3. Méi don vi dwoc cung cdp 01 ban co dong c}’cfu Igiém sodt cua phong Ké hoach
Nghiép vu. Qdc don vi khi co I’lhbf cau sd’cz doi, bo sung tai liéu, dé nghi lién hé
voi phong Keé hoach Nghiép vu dé dwoc ho tro.

NOI NHAN (ghi rd noi nhdn réi danh ddu X vao 6 bén canh)

Ban Giam ddc M )

C:cic phong churc 0 O
nang

Truong khoa/phong | O O

Cac khoalamsang | O =

Cac khoa can lam . .
sang

Ol Cl ]

THEO DOI TINH TRANG SUA POI (tinh trang sira déi so véi bin truwée do)

Trang

Hang muc
stra doi

Toém tat ndi dung hang muc sira doi
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QUY TRINH KY THUAT NQI SOI TATI MUI HONG

1. PAI CUONG

Noi soi tai miii hong 1a mot k¥ thuat tham kham str dung 6ng ndi soi chuyén
dung dua anh sang vao cac ngdc ngach cia vung tai miii hong giap bac si quan
sat truc ti€p va ro nét hon bén trong cac co quan nay

2. CHI PINH

Bénh nhan viém nhiém vung tai mili hong nhu: dau hong , dau tai, ngat miii,
chdy miii, phat hién nhiing kho1 u va di hinh vung tai miii hong

3. CHONG CHI PINH

Khong c6 chong chi dinh gi dic biét

4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1.Nguoi thuc hién:

- 01 Béc si chuyén khoa Tai Miii Hong.
- 01 diéu dudng Tai Miii Hong

5.2. Thudc

- Thudc gay té tai chd

- Thubc co mach

- Dung dich cidex

5.3 Vat tu

Kep khuyu, B¢ ludi, Gang tay, Meches, Gac con
5.4 Trang thiét bi

- B6 ndi soi TMH( dng ctng)

- Chéng md Optic

- Ong hut

5.5. Ngudi bénh:

- Giai thich vé quy trinh ndi soi Tai miii hong trudc khi tién hanh tham kham
cho bénh nhan.

- Lam cac xét nghiém co ban ( néu can )

- Vé sinh hdc miii, cat 16ng cira miii (néu can).
5.6. HO so’ bénh 4an:

Hb so bénh an theo quy dinh.

5.7.Thoi gian thyc hién Ky thuat:
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0,05 gio (03 phut)
5.8. Pia diém thuwc hién ky thuat
Tai phong khdm tai miii hong hodc phong thu thuat khoa tai miii hong cé
may ndi soi tai miii hong.
5.9. Kiém tra ho so

a) Kiém tra ngudi bénh: Panh gid tinh chinh xac ctia ngudi bénh: ding
nguoi bénh
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1, Thao tic ciia diéu dudng
- Mang ging tay, khau trang y té.

- Lay nhe nhang 0 6ng noi soi sau khi da sat khuan, tiét khuan theo quy trinh
xtr 1y noi soi. Trao dng nodi soi da chuan bi sin cho bac si.

- Cung béc si theo ddi tinh trang ctia nguoi bénh trong sudt qué trinh noi soi.

- Chup hinh va luu hinh, danh méy két qua vao may tinh. H trg bac si thuc
hién cac thu thuat diéu tri (n€u co).

6.2, Thao tac cua bac sy

- Giai thich, dan do nguoi bénh.
- Mang gang tay, khau trang y té.
Budce 1. Noi soi tai:

Ngu’(n bénh ngodi thang hoac nam. Béc si dua ong ndi soi theo tu thé thang
theo truc dng tai ngodi, quan sat dng tai ngoai, mang nhi, can bla.

Budc 2. N§i soi miii:

Nguoi bénh ngdi hoi nga dau ra phia sau mot goc 15 do hodc nim

Bwde 2.1: Bac si dat vao mii bénh nhan mot doan ngén meches ¢ tm thudc
co mach va thudc té hoac xit t€ vao miii b¢nh nhan. Sau d6, meches s€ dugc lay
ra va tién trinh no1 so1 duoc thuc hién.

Budérc 2.2: Bac si dwa dng noi soi vao mili sat san miii tir trudc ra sau, quan
sat vom hong, 10 voi nhi, h6 Rosenmuller hai bén.

Budérc 2.3: Bac si dua 6ng ndi soi huéng 1én phia ngach sing buém dé quan
sat khe bén va 16 xoang budm.

Buéc 2.4: Bac si dua 6ng soi vao phan sau khe miii gitta — bat dau quan sat
khe miii giira (theo hudng tir sau ra trudce), cac ciu tric bong sang, khe ban nguyét,
mom moéc, 16 phy xoang ham (néu co).

Bwée 3. Noi soi Hong thanh quan:

Nguoi bénh ngdi thang. Bac si cAm dng soi nhe nhang dwa vao hong trén bé mat
lud1 theo hudng tir ngoai vao trong: 1an luot quan sat bé mat ludi, ludi ga, eo
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hong, hai amidan, day ludi thanh nhié¢t, xoang 1€ hai bén, thanh mén, sun phéu
va day thanh.

6.3 Két thiic quy trinh

- Banh gié tinh trang nguoi bénh sau noi soi

- Hoan thién ho so

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwc hién ky thuat

Xay xudc nhe, chay mau dbi v6i nhitng trudng hop bénh nhan khong hop
tac, dac biét 1a tré nho.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién ky thuét

Khdng c6

7.3. Bién chirng mudn

Khdng co

Xir tri tai bién

- boi v0i nguoi 1on, khi chuan bi noi soi cling can phai c6 luu ¥ va tuyét dbi
tuan thu chi dan cua bac si.

- D0i v6i tré nho, ddc biét 1a tré dudi 5 tudi, cang can phai c6 sy phoi hop va
hop tac gitra nguoi nha cua tré (b0, me, 6ng ba... nhitng nguoi dua tré dén co sé

y t&). B6 me hodc ngudi nha di cing tré, can giai thich day dil va rd rang dé cac
bé chuan bi tdm 1y va hop tac hon trong qua trinh thyc hién ndi soi.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Huéng dan quy trinh ky thuat kham bénh, chira bénh chuyén nganh tai
mili hong Quyét dinh 3978/0P-BYT nam 2012 do B6 trudng Bo Y té ban
hanh.

2. Quyét dinh s6 3023/ QD- BYT ngay 28 thang 7 nam 2023 Cua Bo
truémg Bo Y té vé viéc ban hanh “ Pé cuong tai liéu chuyén mon
Huong dan quy trinh ky thust kham bénh, chita bénh”

3. Quyét dinh s6 3955/QD-BYT ngay 22 thang 9 nam 2015 ciia Bo trudng
B0 Y té ban hanh dinh muc kinh té k¥ thuat 1am co s& xay dung gia
dich vu kham bénh, chira bénh

Quyét dinh 50 3959/QD-BYT ngay 22 thang 9 nam 2015 ciia Bo trudng
Bd Y t€ ban hanh dinh muc nhan lyc va thoi gian lam co s¢ xay dung
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